
PE Behavior
Expectations

Locker Rooms Roll-Call Numbers Track/Fields Weight Room Emergency
Protocols

We
are

Respectful

R

● Walk in / out quietly
● Refer to locker room

expectations daily
● Only water permitted in

the locker room
● Keep all technologies

in backpack
● Keep your hands, feet,

and objects to yourself

● Sit down, covering you
number, quietly

● Keep hands, feet, and
objects to yourself

● Listen intently to
information from teacher

● Maintain
cleanliness of
track/fields

● Listen to
instruction from
teacher

● Maintain forward
progress

● Maintain proper
use of PE
equipment

● Maintain cleanliness
of weight room

● Listen to instruction
from teacher

● Maintain proper use
of PE equipment &
machines

● Keep your hands,
feet and objects to
yourself

● Listen quietly and
attentively to
instruction

● Keep your hands,
feet, and objects to
yourself

We
are Responsible

R

● Shirts and shorts in
locker daily

● Locker always locked
during and after class

● All technology put
away

● Use bathroom quickly
● Only use YOUR locker

● Maintain cleanliness of
class roll-call numbers

● Pick up trash
● Keep water inside

bottles
● Take responsibility for

class behaviors
● If Elementary loses

equipment, return it
immediately back to
them, or to your PE
teachers

● Pick up trash
● Keep track of your

water
bottles/jackets

● Stay out of mud
● “If it’s not yours,

don’t touch it”

● Pick up trash
● ONLY WATER

permitted in weight
room

● Stay with the
program/tasks given
by teacher

● “Workout or get out”

● Follow instructions
in moving to a safe
location

● Keep track of your
own items

● Keep cell phone on
silent

We
keep ourselves
and others Safe

S

● Keep all hands, feet,
objects to yourself

● Walk quietly and
quickly

● Pay attention to
teachers
whistle/instructions

● Keep hands, feet, and
objects to yourself

● Alert teachers if there
is an issue

● Stay on designated
blacktop area

● Stay on your
designated field
during your class
lesson

● Alert teachers if
there is an issue

● Be aware of
potential hazards
in the field

● Maintain attention to
your task

● Use a spotter with
appropriate
machines

● Maintain proper use
of machines

● Replace all
equipment after use

● Follow instructions
in moving to a safe
location

● Always stay quiet
● Always listen for

instructions



Expectativas de
Comportamiento

de Educación
Física

Vestidores Números de lista Pista/Campos Sala de Pesas Protocolos de
Emergencia

Nosotros somos
Respetuosos

R

● Entrar/salir
tranquilamente

● Consultar las
expectativas de los
vestidores diariament

● Solo se permite agua
en el vestuario.

● Mantenga todas las
tecnologías en la
mochila

● Mantenga sus manos,
pies y objetos para
usted

● Siéntate, cubriendo tu
número, en silencio

● Mantenga las manos, los
pies y los objetos para
usted

● Escuche atentamente la
información del maestro

● Mantener la limpieza
de la pista/campos

● Escuche las
instrucciones del
maestro

● Mantener el
progreso hacia
adelante

● Mantener el uso
adecuado de los
equipos de
educación física

● Mantener la limpieza de
la sala de pesas.

● Escuche las
instrucciones del
maestro

● Mantener el uso
adecuado de los
equipos y máquinas de
PE

● Mantenga sus manos,
pies y objetos para
usted

● Escuchar en silencio y
con atención las
instrucciones.

● Mantenga sus manos,
pies y objetos para
usted

Nosotros son
responsables

R

● Camisas y pantalones
cortos en el casillero
todos los días

● Casillero siempre
cerrado durante y
después de la clase

● Toda la tecnología
guardada

● Usa el baño
rápidamente

● Solo usa TU casillero

● Mantener la limpieza de
los números de pase de
lista de clase

● Recoger la basura
● Mantenga el agua dentro

de las botellas
● Asumir la responsabilidad

de los comportamientos
de la clase.

● Si Elementary pierde el
equipo, devuélvalo
inmediatamente a ellos o
a sus maestros de
educación física

● Recoger la basura
● Mantenga un registro

de sus botellas de
agua/chaquetas

● Mantente fuera del
barro

● “Si no es tuyo, no lo
toques”

● Recoger la basura
● SOLO AGUA permitida

en la sala de pesas
● Seguir con el

programa/tareas dadas
por el maestro

● “Haz ejercicio o sal”

● Siga las instrucciones
para trasladarse a un
lugar seguro

● Mantenga un registro
de sus propios
artículos

● Mantener el celular en
silencio

Nosotros
mantenernos

seguros a nosotros
mismos y a los

demás

S

● Mantenga todas las
manos, pies, objetos
para usted

● Camina en silencio y
rápido.

● Preste atención a los
silbatos/instrucciones
de los maestros

● Mantenga las manos, los
pies y los objetos para
usted

● Alertar a los maestros si
hay un problema.

● Permanezca en el área de
asfalto designada

● Permanezca en su
campo designado
durante su lección
de clase

● Alertar a los
maestros si hay un
problema.

● Sea consciente de
los peligros
potenciales en el
campo

● Mantén la atención en
tu tarea

● Use un observador con
las máquinas
apropiadas

● Mantener el uso
adecuado de las
máquinas.

● Reemplace todo el
equipo después de su
uso

● Siga las instrucciones
para trasladarse a un
lugar seguro

● mantente siempre en
silencio

● Escuche siempre las
instrucciones


